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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

 НА 2026 – 2027 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, кур-

сов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы про-

межуточной аттестации обучающихся в соответствии с образовательными програм-

мами. 

Учебный план основного общего образования МБОУ Лукошинской СОШ 

обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО, определяет общие рамки отбора 

учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Учебный план основного общего образования: 

−фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

− определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение 

и организацию; 

−распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план основного общего образования МБОУ Лукошинской СОШ разработан 

в соответствии с: 

−Федеральным законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Феде-

рации» (с изменениями); 

− Федеральным законом от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федераль-

ный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального зако-

на «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 
− Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего об-

разования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 287 с изменениями, внесенными приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.07.2022 № 568), далее – обновленный ФГОС ООО; 

− Федеральной образовательной программой основного общего образования, утвер-

жденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 370, (далее – ФОП ООО) с учетом изменений, внесенных приказом от09.10.2024 № 

704 для обучающихся, которые начали освоение ООП ООО до 01.09.2025.; 

- Приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 N 286 "Об утверждении феде-

рального государственного образовательного стандарта начального общего образова-

ния"(Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 N 64101); 

- Федеральной образовательной программой среднего общего образования, утвер-

жденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 

года № 371; 

- Федеральной образовательной программы начального общего образования, ут-

вержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 

2023 № 372; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 1028 

«О внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения Рос-

сии, касающиеся федеральных государственных стандартов основного общего обра-

зования и среднего общего образования»; 

- Приказами Минпросвещения РФ № 110 от 19.02.2024, № 171 от 19.03.2024 и № 704 

от 09.10.2024 г. о внесении изменений в федеральные государственные образователь-

ные стандарты и в федеральные образовательные программы; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 467 от 18.06.2025 года 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Рос-

сийской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающие-

ся федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования»; 



- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 08.10.2025 № 729 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Феде-

рации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образо-

вания, основного общего образования и среднего общего образования»; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 10.11.2025 № 808 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Феде-

рации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образо-

вания, основного общего образования и среднего общего образования»; 

− Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.08.2020 № 28 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспита-

ния и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» СП 2.4.3648-20; 

− Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 № 2 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» СанПиН 1.2.3685-21; 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Минпросве-

щения России от от 22.03.2021 N 115; 

- Уставом школы; 
- Основными образовательными программами начального, основного и среднего общего 

образования МБОУ Лукошинской СОШ; 

- Рабочей программой воспитания  (НОО,ООО,СОО) МБОУ Лукошинской СОШ . 

 Учебный план МБОУ Лукошинской СОШ реализует общеобразовательные программы 

и определяет: 

- перечень учебных предметов, изучаемых на каждом уровне образования в соответствии 

с федеральным государственным образовательным стандартом начального общего и ос-

новного общего образования и Федеральным компонентом государственного стандарта 

общего образования, по которым проводится итоговая аттестация выпускников и оценка 

образовательных достижений обучающихся по итогам учебного года; 

 Учебный план представлен для начального общего, основного общего и среднего 

(полного) общего образования, является частью организационного раздела основных об-

разовательных программ и служит одним из основных механизмов ее реализации. 

Учебный план предусматривает: 

- 4-летний срок освоения образовательных программ начального общего образования для 

1 - 4 классов; 

- 5-летний срок освоения образовательных программ основного общего образования для 

5-9 классов (не включая летний экзаменационный период); 

- 2-летний срок освоения образовательных программ среднего (полного) общего образо-

вания на основе различных сочетаний базовых и профильных предметов для 10-11 классов 

(не включая летний экзаменационный период). 

В 1 классах целью организации адаптационного периода учащихся реализуется «ступенчатый» 

режим обучения, предполагающий постепенное наращивание учебной нагрузки : 

- в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в 

ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый); 

- январь-май- по 4 урока в день по 40 минут каждый. 

Обучение в 1-х классах проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и до-

машних заданий. 

Продолжительность урока для 2 - 11классов – 40 минут. 

Учебный план МБОУ Лукошинской СОШ включает две части: обязательную и 

формируемую участниками образовательного процесса. Наполняемость обязательной 

части определена составом учебных предметов обязательных предметных областей; 

часть, формируемая участниками образовательного процесса, включает курсы, предме-

ты, занятия, направленные на реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, в 

соответствии с их запросами, а также отражающие специфику ОУ. 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ НОО 

Учебный план основной образовательной программы начального общего образова-

ния МБОУ Лукошинской СОШ (далее – учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неде-

ле, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на 

их освоение, по классам и учебным предметам. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализу-

ется преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное 

восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся 

могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного 

обучения, в пределах осваиваемой программы начального общего образования в порядке, 

установленном локальными нормативными актами МБОУ Лукошинской СОШ. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 Фе-

деральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 №372. Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в которых 

обучение ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения обра-

зовательных программ начального общего образования.  

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

для 1-х классов составляет 33 недели, для 2–4-х классов–34 недели. Соответственно, весь 

период обучения на уровне НОО составляет 135 учебных недель. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре–

декабре уроки длятся по 35 минут, в январе–мае – по 40 минут. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

 для 1-х классов – не более четырех уроков в день и один день в неделю –пять 

уроков; 

 2–4-хклассов–не более пяти уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образователь-

ного процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной на-

грузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане начального общего образо-

вания МБОУ Лукошинской СОШ Купинского района: 

 в1-х классах– 21 час в неделю; 

 2–4-х классах–23часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3039 часов. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обяза-

тельных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (го-

дам) обучения. 



Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых ре-

зультатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательных 

для изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. «Русский язык и литературное чтение» 

2. «Иностранный язык» 

3. «Математика и информатика» 

4. «Обществознание и естествознание ("Окружающий мир")» 

5. «Основы религиозных культур и светской этики» 

6. «Искусство» 

7. «Технология» 

8. «Физическая культура» 

Обучение в МБОУ Лукошинской СОШ Купинского района ведется на русском языке. 

Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и 

«Литературное чтение на родном языке» предметной области «Родной язык и родная ли-

тература», так как родители обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать ука-

занные учебные предметы. 

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных предме-

тов обязательной части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных ре-

зультатов, связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет 

включения тематических разделов или модулей в программы следующих учебных пред-

метов: 

 «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие 

навыков поиска и применения информации, использование разнообразных источников 

информации, в том числе сети Интернет); 

 «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий); 

 «Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» (предусмат-

ривает изучение фотографии, работу в графических процессорах, виртуальные путеше-

ствия); 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 

объеме 1 часа в неделю в 4-м классе. 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обяза-

тельных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих го-

сударственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные облас-

ти. 

1. «Русский языки литературное чтение» 

В предметной области изучаются учебные предметы «Русский язык» и «Литературное 

чтение». В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 

24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебных предметов предусматривает непосредственное 

применение федеральных рабочих программ. Количество часов на предметы указано в со-

ответствии с федеральными учебными планами федеральной образовательной программы 

начального общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 

№ 372 с учетом изменений, приказом от09.10.2024 № 704. 

2. «Математика и информатика» 



Включает в себя учебный предмет «Математика», который представлен в объеме 4 часа в 

неделю. Изучение информатики на уровне начального общего образования осуществляет-

ся в рамках других учебных предметов. Достижение предметных и метапредметных ре-

зультатов, связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет 

включения тематических модулей в программы учебных предметов «Математика», 

«Труд», «Изобразительное искусство», «Окружающий мир». 

3. «Иностранный язык» 

Включает в себя учебный предмет «Иностранный язык (английский)», который представ-

лен в объеме 2 часа в неделю. 

4. «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

Включает в себя учебный предмет «Окружающий мир», который представлен в объеме 2 

часа в неделю. 

В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 24.09.2022 

№ 371-ФЗ реализация учебного предмета предусматривает непосредственное применение 

федеральной рабочей программы учебного предмета «Окружающий мир». Количество ча-

сов на предмет указано в соответствии с федеральными учебными планами федеральной 

образовательной программы начального общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. 

5. «Основы религиозных культур и светской этики» 

Включает в себя учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», ко-

торый представлен в объеме 1 час в неделю в 4-м классе. 

6. «Искусство» 

Включает в себя учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка». 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме 1час в неделю. 

Программа учебного предмета «Изобразительное искусство» на уровне начального обще-

го образования включает тематический модуль «Работа в графическом редакторе Paint», 

который обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных 

с использованием информационных технологий. 

Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме 1 часв неделю. 

7. «Технология» 

Включает в себя учебный предмет «Труд», который представлен в объеме 1 час в неделю. 

8. «Физическая культура» 

Включает в себя учебный предмет «Физическая культура», который представлен в объеме 

2 часа в неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, ис-

пользуется: 

В целях соблюдения принципа преемственности и перспективности в обучении на 

уровне общего и среднего образования, обеспечивающего системную и целенаправленную 

работу по повышению качества знаний учащихся по математике в 3 классе час из части, 

формируемой участниками образовательных отношений, направлен на повышение 

Функциональной грамотности 

В целях обеспечения изучения курса «Самбо» учащихся 1-2 классов 1 час из части, фор-

мируемой участниками образовательных отношений, направлен на увеличение учеб-

ных часов физической культуры. 



Учебный план начального общего образования на 2026/27 учебный год 

 

Учебные предметы (учебные курсы) Количество часов в неделю 

Обязательная часть 1 кл 2 кл 3 кл 4 кл ВСЕГО 

    

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 4 4 4 4 16 

Иностранный язык (английский) – 2 2 2 6 

Математика 4 4 4 4 16 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и светской этики – – – 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Труд (Технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура 2 2 2 2 9 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебный курс «Здоровый образ жизни» 1 1 - - 2 

Учебный курс «Функциональная грамотность» -  1 - 1 

Всего в неделю 21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего учебных часов на учебный период 693 782 782 782 3039 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ ООО 

Учебный план основной образовательной программы основного общего образова-

ния (далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и ФОП 

ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня ре-

зультатов образования и организации образовательной деятельности. Учебный план: 

 Фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 Определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, от-

водимое на их освоение и организацию; 

 Распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участ-

никами образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обяза-

тельных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образо-

вательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего об-

разования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, оп-

ределяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных мо-

дулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолет-

них обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в МБОУ Луко-

шинской СОШ Купинского района  использовано на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы 

и потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокуль-



турные; 

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучаю-

щихся. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образова-

тельной программы основного общего образования. Продолжительность учебного года на 

уровне основного общего образования составляет 34 недели. 

В МБОУ Лукошинской СОШ Купинского района установлен режим пятидневной 

учебной недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объ-

ем максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6 классах не 

превышает шести уроков, в 7–9 классах – семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образователь-

ных отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной на-

грузки: 

 в 5-х классах–29 часов в неделю; 

 6-х классах–30 часов в неделю; 

 7-х классах–32 часа в неделю; 

 8–9-х классах–33 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов. 

Учебный план основного общего образования разработан на основе варианта № 1 феде-

рального учебного плана Федеральной образовательной программы основного общего 

образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом из-

менений, внесенных приказом от09.10.2024 № 704. 

Обучение в МБОУ Лукошинской СОШ Купинского района ведется на русском 

языке. Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной 

язык» и «Родная литература», так как родители обучающихся в заявлениях не выразили 

желания изучать указанные учебные предметы. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык», так как родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный 

предмет. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных кур-

сов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика» на углубленном уровне в 7-8 

классах и на базовом уровне в 9 классе. 

Финансовая грамотность – предмет реализуется интегрированно через математику, 

географию, обществознание и часов, формируемых частью участниками образователь-

ных отношений 

Учебный предмет «История» с 01.09.2026 включает в себя учебные курсы «Исто-
рия России», «Всеобщая история» и «История нашего края», на которые отводится по 3 

часа в неделю в 5–8-х классах. 
Учебный предмет «Обществознание» в 5-8-х классах не изучается. В 2026-2027 

учебном году учебный предмет «Обществознание» изучают обучающиеся 9-х классов по 

1 часу в неделю. 

В соответствии с приказом Минпросвещения России от 10 ноября 2025г. № 808 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего об-

разования, основного общего образования и среднего общего образования» на изучение 

учебного курса «Духовно-нравственная культура России» в 5 классе 0,5 ч. 

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для увели-

чения учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов, кур-

сов: увеличение часов на изучение учебного курса «Информатика» в 5 классе 0,5 ч. 6 кл – 

1 ч; увеличение часов по русскому языку  математике (подготовка к ОГЭ)  в 9 классе по 



0,5 ч, Финансовая грамотность в 5-6 классах – 0,5 ч., для увеличения часов по биологии в 

6 кл 0,5 ч; для реализации Концепции развития детско-юношеского спорта в России до 

2030 года на увеличение учебных часов, отводимых на изучение учебного предмета «Фи-

зическая культура», в 5-8-х классах– по 1 ч. из внеурочной деятельности, который допол-

няет учебный предмет «Физическая культура» и является третьим часом физической активности. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

превышает продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6-8 клас-

сов, 3,5 часа - для 9-го класса. Образовательной организацией осуществляется координа-

ция и контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предме-

там в соответствии с Гигиеническими нормативами. 

Учебный план основного общего образования на 2026/27 учебный год 

Учебные предметы, курсы Количество часов в неделю 

Обязательнаячасть 5 кл 6 кл 7 кл 8 кл 9 кл Всего 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык (английский) 2 3 3 3 3 14 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 4 (У) 4 (У) 3 11 

Геометрия - - 3 (У) 3 (У) 2 8 

Вероятность и статистика - - 1 (У) 1 (У) 1 3 

Информатика - - 1 1 1 3 

История 3 3 3 3 2 14 

Обществознание - - - - 1 1 

Духовно-нравственная культура России (ДНКР) 0.5 - - - - 0.5 

География 1 1 2 2 2 8 

Физика - - 2 2 2 6 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Изобразительное искусство 1 1 1 - - 3 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Труд(Технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности и защиты Родины - - - 1 1 2 

Итого 26,5 28 32 33 32 151,5 

Часть, формируемая участниками 
Образовательных отношений 

2,5 2 0 0 1 5,5 

Страноведение 0,5  -  - 0,5 

Растительный мир НСО  0,5 - - - 0,5 

Теория и практика написания изложений - -   0,5 0,5 

Финансовая грамотность 0,5 0,5 - - - 1 

Информатика 1 1 - - - 2 

Шашки 0,5 - - - - 0,5 

Проектная деятельность     0,5 0,5 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Итого 29 30 32 33 33 157 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33  

 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ СРЕДНЕГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС-

СОО,ФОПСОО,СП2.4.3648-20,СанПиН1.2.3685-21.Количество часов по предметам рас-

считано на уровень образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной 

учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных года. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана универ-

сального профиля при пятидневной учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. 

В 10,11 классах (универсальный профиль) на углубленном уровне изучаются следующие 

предметы: 

-физика (11 кл) 

-биология (11 кл) 

- математика (10 кл) 

- информатика (10 кл) 
Часть, формируемая участниками образовательного процесса, включает в себя изу-

чение отдельных предметов обязательной части, дополнительных учебных предметов и 

курсов по выбору учащихся, которые включены в качестве модуля в учебные предметы 

обязательной части. 

Учебный предмет Математика (включая алгебру и начала математического анали-

за, геометрию, вероятность и статистику) в 10-11 классах содержит внутри предметные-

модули: «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика». 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса в 10, 11 классе 

2026 – 2027 учебный год: 

10 класс: русский язык- 1час в неделю; 

11 класс: русский язык – 1 час в неделю, финансовая грамотность – 0,5 часа в неделю; 

индивидуальный проект- 0,5 часа в неделю. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект представляет собой учебный проект, выполняемый 

обучающимся самостоятельно или под руководством учителя по выбранной теме в рамках 

одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности (познавательной, проектной, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной). Индивидуальный проект выполняется обучающимися в 

течение 1 года или двух лет в рамках учебного времени, специально отведѐнного 

учебным планом, и должен быть представлен в виде завершѐнного учебного исследования 

или разработанного проекта: информационного, творческого, социального, 

прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного. Для реализации индиви-

дуального проекта каждым обучающимся в учебных планах классов выделено 1,5 часа. 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной его части или всего 

объѐма учебного предмета, курса образовательной программы, сопровождается промежу-

точной аттестацией обучающихся, осуществляемой по полугодиям. Кроме того, по окон-

чании полугодий проводится проверка обязательного минимума знаний для учащихся 10-

11 классов с целью обеспечения освоения всеми учащимися класса минимального объема 

знаний по общеобразовательным предметам. Промежуточная аттестация подразделяется 

на текущую, включающую в себя поурочное системное оценивание результатов учѐбы 

обучающихся за учебный год. 

Учебный план определяет нормативный срок освоения основной образовательной 

программы среднего (полного) общего образования – 2 года, количество учебных 

недель-34. 

 

Учебныйплансреднегообщегообразования(естественно-научныйпрофиль)10-11 

классы на 2026-2027 учебный год 

 

https://1zavuch.ru/%23/document/99/902350579/
https://1zavuch.ru/%23/document/99/902350579/
https://1zavuch.ru/%23/document/99/902350579/
https://1zavuch.ru/%23/document/99/902350579/
https://1zavuch.ru/%23/document/97/502840/
https://1zavuch.ru/%23/document/97/502840/
https://1zavuch.ru/%23/document/99/573500115/


Учебный предмет Количество часов в неделю 

Обязательная часть 10 класс 11 класс 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранный язык (английский) 3 3 

Математика 8 (У) 5 

Информатика 4 (У) 1 

Физика 2 5 (У) 

Химия 1 1 

Биология 1 3 (У) 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

Индивидуальный проект 1 - 

ИТОГО 33 32 

Часть, формируемая участниками образователь-

ных отношений 

1 2 

Индивидуальный проект - 0,5 

Финансовая грамотность - 0,5 

Русский язык: теория и практика - 1 

Человек в современном мире 1 - 

Учебные недели 34 34 

Всего часов 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в со-

ответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами 

34 34 

 

 

 

 

 

 


